C/

BEXbAME N 3APABJ bE

3HAKE HA NMOKJIOH

YoBEK TELLKO MOKe Aa NPOMEHU HAYMH XKUBOTA MU Aa YTUYE Ha PYHKLMOHANHO GU3NONOLLKE CTPYKTYpE
Koje cy noTueHeHe n 3aHemapeHe. CBaka aobpa oasyKka moxKe 1 Tpeba Aa nonpaBu KBaIUTET KUBOTA.

AKO NoKyllaTe Aa XUBUTEe HOPpMANIHO BuAeheTe KoIMKa je CypOoBOCT AECTPYKLUMUje U M30NaYEHOCT
dopmmpana YBPCT CUCTEM Y KOjEM HYOBEK }KMUBU Ca BPEMEHOM. 3aTO CE€ CKPATMO }KUBOTHU BEK U KBAJIUTET

Yy OAHOCY Ha peanHe moryhHocTu. Npupoaa YoBeKa je UCKpeHa M peanHa. CBe OHO LUTO YOBEK He
KOPUCTU OHa My oA4y3uma. [1pocTop 1 Bpeme jecy anco/IyTHU U MepP/bUBU, A KAKO ra HOBEK TPOLU TO
NOKa3yje HeroB 0AHOC Npema }nBoTy. CByrae oKo YoBeKa U y YOBEKY je braroctartbe 1 XKuBoT. OH je y
cebun npecenno Xxaoc U KpeaTuBHO ra ycaspuwasa. [1pupoaa YyoBeKa U NpUpPoaa OKO YOBEKA jecTe
caBplieHa. HoBeK No CBOM NAeHTUTETY je casplueH. CBOjJom BO/bOM HAPYLLMO je CaBPLUEHCTBO M Oorpesao

y cuctemy nopemeheHmx ogHoca n nHTepakumja. Cee npertsapa y arpecMBHOCT, T je U BPeAHOCT CBe
nasba. Ca cno3Hajom BpeaHOCTM AeCTPYKUMja ce 03bU/bHO HapyLK. YoBeEK je CTaiHO U CBAaKOAHEBHO Y

n36opy aobpor u nower. o KapaKkTepy N1eHOCTU YBEK n3abepe nowwe. KonunKo je yosek be3bpuKaH,
MohaH 1 3anyLTeH yKa3yje Ha4uH XUBOTA U ogHOC npema ceaemy. Camo Kag ra 3ab6onm nnm aoxKmnsu
HENpPWjaTHOCT ceTun ce cebe, Tena, opraHmnama. CetTn ce n oaMax NOYHe A3 ce HaBMKaBa Ha 6o 1 NaThy.
"KMBOT je y CyWUTUHMU jeaHa 036M/bHa HaBMKA Ha HeJoCcTaTKe U Nnpobieme. BpemeHOM HeaocTaum U

npobsemn 3Ha4ajHO YTUYY Ha KBAZIUTET }KMUBOTA.




